4 dovody, preco je spravna hygiena umelych mihalnic kI'i¢ova

,Riasy si necistim, pretoze nechcem aby vypadli!“ S touto vetou sa v saldone stretdvam naozaj
Casto. Musim v$ak konstatovat’, Ze tento pristup je absolutne nespravny a aj nebezpecny. Vo vysledku
nedostato¢nou hygienou rias skracujete ich trvacnost’ a dokonca moze dojst’ k zavaznej infekcii oka.
V dnesnom ¢lanku vam preto nacrtnem zopar bodov, preCo je spravne Cistenie umelych mihalnic
kI"i€ové. Precitanie vam zaberie 2 minity a moze zachranit’ nielen vase mihalnice, ale najmé zdravie.
Pod’'me sa pozriet’ na nickol'’ko argumentov, ktoré vas urcite presved¢ia!

DOVODY, PRECO JE PRAVIDELNE CISTENIE MIHALNIC NEVYHNUTNE

1. Esteticka stranka — necistené umelé riasy po par ditoch za¢nu pdsobit’ Spinavo, zlepene,
budl tazsie, popadnuté a mdlé. Umela riasa, rovnako ako prirodzend je tym padom viac
zat'azena a vysledkom moze byt vypadnutie oboch mihalnic naraz.

2. Zdravotna stranka — u zien, ktoré nemaji dostato¢ni hygienu umelych rias dochadza
CastejSie k zapalom, alergickym prejavom, zaCervenaniu o¢i a pokozky, svrbeniu ¢i paleniu
o¢i. Podrazdenie moze byt docasné, no pri nerieseni problému moze dojst’ az k chronickym
tazkostiam s dlhou dobou liecenia.

3. KozZny maz — nahromadeny kozny maz nielen zat'azuje riasu a zachytava na seba zvysSené
mnozstvo neCistdt, d’als§im problémom je aj zla priedusnost’ pokozky. Vysledkom st
upchaté pory, nedostato¢na vyziva pokozky o¢i a podrazdenie.

4. Baktérie avirusy — zlou hygienou o¢i amihalnic si koledujeme o vaznu infekciu
sposobenu baktériami a virusmi, ktoré maji v necistom prostredi vyborné podmienky na
mnozenie. Patri sem napriklad blefaritida, keratitida alebo infekcia roztocom zvanym
Demodex, ktory sa Zivi odumretymi ¢iastockami koze.

NajcastejSimi prejavmi infekcie spdsobenej tymto parazitom su zacervenanie, opuch,
svrbenie az palenie okolia o¢i a strata rias vratane prirodzenych mihalnic.

APLIKACIA MIHALNIC U SKUSENEHO ODBORNIKA

Nespravna hygiena umelych mihalnic tak mo6ze spdsobit’ nielen ich pred¢asné vypadavanie,
ale aj zdvaznejsie infekcie o¢i, ktoré pri nelieeni mozu prejst’ az do chronickych problémov a trvalého
poskodenia oka. Vzdy sa preto dokladne drzte rad a starostlivosti, ktorti vam vysvetlim pocas sedenia
v mojom salone.

PROFESIONALINA? KVALITA? CENA?

Ak sa rozhodnete pre aplikaciu umelych rias, doverujte iba skutoénym odbornikom,
s nalezitym vzdelanim a potrebnou praxou. OCi st totiz vel'mi citlivy organ a pri neodbornom zasahu
alebo vplyvom zlej hygieny a starostlivosti méze vzniknut’ vazny zdravotny problém. Verte, Ze za svoju
8 ro¢nu prax som toho videla naozaj vel'a a mnohych Zien mi bolo primne I'ito.

Co si teda vimat’? Roky skiisenosti, cenu alebo kvalitu materialu? Verte, Ze pripadov doasného
alebo dokonca trvalého poskodenia zraku vplyvom zlej aplikacie a starostlivosti o umelé riasy nie je
malo. Kvalitna kozmeticka musi splnat’ v§etko spomenuté — taky perfektny balik perfekcionistky :)

Absolatnou samozrejmostou musi byt 100%-tna ¢istota salona, materialu a pomocok,
s ktorymi kozmeticka pracuje. Bohuzial, z aplikacie umelych rias sa stal biznis a ¢asto je normalne
v saléonoch pracovat’ na kvantitu, nie kvalitu. V kone¢nom désledku tak z necistého prostredia mozete
ziskat’ infekciu od inej zakaznicky. A presne toto sa v mojom saldone nikdy nestane!

Na zaver len mala rada, pri vybere kozmeticky dva krat merajte a raz rezte!






